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CIRCOLARE N. 3                                                                                 Vittoria, 17 settembre 2024     
       
                                                                         
                                                                                                      Ai docenti dell’Istituto 

 

                                                                                                                 Alle famiglie degli alunni 
 

Regolamento per il divieto dell'uso del cellulare a scuola 

 

Preambolo Generale al Regolamento 

 

L'uso dei dispositivi elettronici, in particolare dei telefoni cellulari, è diventato parte integrante della 

vita quotidiana di bambini e adolescenti. Tuttavia, l'uso indiscriminato e non regolamentato di tali 

dispositivi durante l'orario scolastico può avere conseguenze negative significative sulla qualità 

dell'apprendimento, sulla sicurezza e sul benessere degli studenti. Pertanto, è fondamentale stabilire 

norme chiare e condivise per regolamentare l'uso dei dispositivi elettronici all'interno delle istituzioni 

scolastiche. 

 

Importanza del divieto 

Il divieto dell'uso dei cellulari e degli altri dispositivi elettronici durante l'orario scolastico è essenziale 

per diverse ragioni: 

1. Concentrazione e apprendimento: La presenza e l'uso dei cellulari in classe rappresentano 

una fonte di distrazione continua per gli studenti, compromettendo la loro capacità di 

concentrarsi e di partecipare attivamente alle lezioni. Studi scientifici hanno dimostrato che 

l'uso del cellulare durante le attività didattiche riduce significativamente la capacità di 

apprendimento e di memorizzazione. 
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2. Rispetto e disciplina: L'utilizzo dei cellulari durante le lezioni è una mancanza di rispetto nei 

confronti dei docenti e degli altri studenti. Questo comportamento può compromettere 

l'autorità dell'insegnante e creare un ambiente di indisciplina e disordine. 

3. Benessere psicologico e fisico: L'uso eccessivo dei dispositivi elettronici è associato a vari 

problemi di salute fisica e mentale, tra cui miopia, obesità, disturbi muscolo-scheletrici, 

dipendenza, alienazione, depressione e ansia. Il divieto mira a proteggere gli studenti da 

questi rischi, promuovendo uno stile di vita più sano ed equilibrato. 

 
4. Prevenzione del cyberbullismo e della violazione della privacy: La diffusione non 

autorizzata di immagini, video e informazioni personali attraverso i cellulari può dare luogo a 

fenomeni di cyberbullismo e a gravi violazioni della privacy. Regolamentare l'uso dei 

dispositivi elettronici, alla luce anche delle recenti scelte del Governo della Repubblica, aiuta 

a prevenire questi comportamenti dannosi e a tutelare la dignità e il rispetto di tutti gli studenti. 

5. Sicurezza: In situazioni di emergenza, l'uso non regolamentato dei dispositivi elettronici può 

ostacolare le operazioni di soccorso e di evacuazione. La gestione centralizzata delle 

comunicazioni urgenti tramite gli uffici di presidenza o segreteria garantisce una risposta più 

efficiente e coordinata. 

 

Obiettivi del regolamento 

Il presente regolamento si propone di: 

 Definire chiaramente le situazioni in cui l'uso dei dispositivi elettronici è vietato e le eventuali 

deroghe. 

 Stabilire le procedure per la gestione dei dispositivi durante l'orario scolastico. 

 Introdurre sanzioni adeguate per le violazioni delle regole, proporzionate alla gravità 

dell'infrazione. 

 Promuovere la collaborazione tra scuola e famiglie per educare gli studenti a un uso 

responsabile e consapevole della tecnologia. 
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L'adozione di questo regolamento è una misura necessaria per garantire un ambiente scolastico 

sicuro, rispettoso e propizio all'apprendimento, in cui ogni studente possa sviluppare al meglio le 

proprie potenzialità. 

   
Premessa normativa 

Per la stesura del presente regolamento, si sono tenute in considerazione le seguenti normative e 

documenti: 

1. Legge n. 241 del 7 agosto 1990 - Nuove norme in materia di procedimento amministrativo 

e di diritto di accesso ai documenti amministrativi. 

2. DPR n. 249 del 24 giugno 1998 - Regolamento recante lo Statuto delle studentesse e degli 

studenti. 

3. Legge n. 176 del 27 maggio 1991 - Ratifica ed esecuzione della Convenzione sui diritti del 

fanciullo. 

4. Circolare Ministeriale n. 371 del 2 settembre 1998 - Indicazioni sull'autonomia scolastica. 

5. Direttiva del MPI n. 104 del 30 novembre 2007 - Disposizioni in materia di utilizzo dei 

telefoni cellulari in ambito scolastico. 

6. Circolare del 15 marzo 2007, n. 30 - Linee di indirizzo ed indicazioni sull'uso dei telefoni 

cellulari durante l'attività didattica. 

7. C.M. prot. n. 3602 del 31 luglio 2008 - Norme per l'utilizzo dei dispositivi elettronici. 

8. Legge n. 169 del 30 ottobre 2008 - Disposizioni urgenti in materia di istruzione e università. 

9. Legge n. 71 del 29 maggio 2017 - Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione ed il 

contrasto del fenomeno del cyberbullismo. 

10. D. Lgs. 101 del 10 agosto 2018 - Adeguamento della normativa nazionale alle disposizioni 

del Regolamento UE 2016/679. 

11. Relazione della 7ª Commissione Permanente del Senato della Repubblica del 9 giugno 

2021 - Indagine conoscitiva sull'impatto del digitale sugli studenti. 
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12. Circolare del Ministero dell'Istruzione del 19 dicembre 2022 - Divieto dell'uso dei cellulari 

in classe. 

13. Nota del Ministero dell'Istruzione n. 5274 del 11 luglio 2024 - Ulteriori disposizioni 

sull'utilizzo dei dispositivi elettronici nelle scuole. 

14. Articolo 10 del Codice Civile - Disposizioni in materia di tutela del diritto all’immagine. 

 
             Regolamento per le Scuole del I Ciclo 

 

Articolo 1: Finalità del divieto 

Il divieto dell'uso dei cellulari e altri dispositivi elettronici durante l'orario scolastico ha le seguenti 

finalità: 

 Prevenire la distrazione degli studenti. 

 Promuovere un ambiente di apprendimento rispettoso e produttivo. 

 Prevenire comportamenti che possano compromettere la sicurezza e il benessere degli 

studenti. 

 Contrastare gli effetti negativi sulla salute fisica e mentale derivanti dall'abuso dei dispositivi 

digitali, come evidenziato nella relazione della 7ª Commissione Permanente del Senato del 

2021. 

Articolo 2: Divieto generale 

1. È vietato utilizzare telefoni cellulari e dispositivi elettronici personali durante tutte le attività 

scolastiche, compresi i momenti di intervallo. 

2. Gli studenti devono depositare i dispositivi nei contenitori appositi all’ingresso della scuola e 

possono ritirarli solo al termine delle lezioni. 

3. È vietato fare audio-video-riprese all’interno della scuola senza l'esplicita autorizzazione del 

docente responsabile, conformemente al Codice della Privacy, D. Lgs. 196/2003 modificato 

e integrato dal D. Lgs. 101/2018, e all'articolo 10 del Codice Civile. 
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Articolo 3: deroghe 

L'uso dei dispositivi elettronici è consentito solo nei seguenti casi specifici: 

1. Finalità didattiche: L’uso è permesso solo per attività didattiche specifiche e con 

l’autorizzazione del docente responsabile. 

2. Strumenti compensativi: Gli studenti con certificazione di bisogni educativi speciali 

possono utilizzare i dispositivi come strumenti compensativi, previa autorizzazione e verifica 

da parte del docente. 

3. Finalità inclusive: Utilizzo dei dispositivi per finalità inclusive e formative, in conformità con 

il Piano Nazionale Scuola Digitale e gli obiettivi di cittadinanza digitale (art. 5 L. 20 agosto 

2019, n. 92). 

4. Emergenze mediche: Gli studenti con specifiche esigenze mediche possono avere accesso 

ai dispositivi in caso di emergenza, previa comunicazione con la presidenza e autorizzazione 

del docente. 

5. Comunicazioni urgenti: In caso di gravi e urgenti esigenze di comunicazione, le famiglie 

possono contattare gli studenti attraverso gli uffici di presidenza o segreteria. 

 

Articolo 4: Sanzioni disciplinari 

1. Per la Scuola Primaria: Non è prevista alcuna tipologia di sanzione disciplinare. 

2. Per la Scuola Secondaria di I Grado: 

o Se l'alunno viene scoperto dal docente o dal personale con il cellulare acceso, si 

procede all'acquisizione temporanea dell'apparecchio allo scopo di evitare che il 

minore commetta delle irregolarità. 

o Qualora l'alunno si rifiuti di consegnare il cellulare, il docente ne prenderà atto 

riferendo al Dirigente scolastico anche ai fini di una sanzione disciplinare più severa. 
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o Il cellulare da ritirare dovrà essere prima spento dall'alunno stesso e posto in busta 

chiusa. 

o Il cellulare sarà consegnato alla segreteria all'incaricato presente, che inviterà 

telefonicamente la famiglia a ritirarlo dal Dirigente Scolastico prima della fine delle 

lezioni. 

o Qualora i genitori non si presentino a ritirare il cellulare prima della fine delle lezioni, 

lo stesso sarà riconsegnato direttamente all'alunno. 

o All'alunno scoperto con il cellulare acceso per la prima volta non verrà comminata la 

sospensione. 

o Per l'alunno recidivo sarà comminata una sospensione da uno a cinque giorni, con 

gradualità. 

o All'alunno che si rifiuti di consegnare il cellulare al docente sarà comminata una 

sanzione da uno a cinque giorni di sospensione per grave mancanza di rispetto delle 

regole. 

o Il docente che scopre un alunno in fase di videoripresa informa immediatamente il 

Dirigente Scolastico del fatto allo scopo di verificare se esistano o meno gli estremi 

della violazione della privacy. 

o Nei casi di particolare ed estrema gravità, in cui vi siano fatti di rilevanza penale o 

situazioni di pericolo per l’incolumità delle persone, anche riconducibili ad episodi 

violenza fisica o psichica o a gravi fenomeni di bullismo, la sanzione prevede la non 

ammissione allo scrutinio finale o all’esame di stato. 

          Articolo 5: Collaborazione delle famiglie 

1. Le famiglie sono invitate a collaborare con l'istituzione scolastica affinché gli studenti 

comprendano l'importanza del rispetto del regolamento e i rischi connessi all'uso eccessivo 

dei dispositivi digitali. 
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Note conclusive  

Il rispetto del presente regolamento è fondamentale per garantire un ambiente scolastico sano e 

produttivo, dove gli studenti possono concentrarsi sull'apprendimento e sviluppare le proprie 

competenze senza le distrazioni e i pericoli legati all'uso inappropriato dei dispositivi digitali. 

 

                                                                                                                       Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                                  Dott.ssa Daniela Mercante  
                                                                                                                     Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                                                                                                                                                                                                   ex art. 3, c.2, D.L.vo 39                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
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